Scenariusz lekcji wychowawczej o Prawach Dziecka
Oprac. mgr Marzena KoZzminska — nauczycielka jezyka polskiego

=

Czas realizacji: 1-2 godziny wychowawcze w pierwszych tygodniach listopada 2017 r.
2. Materialy potrzebne do przeprowadzenia lekcji: szary papier lub brystol, gazety, krepa lub bibuta,
pisaki, klej, nozyczki

3. Cele:

a) uczen zapoznaje si¢ z prawami dziecka zapisanymi w Konwencji o Prawach dziecka (zalacznik nr 1)
b) utrwala sobie swiadomos$¢ posiadania wiasnych praw,

¢) dostrzega odmiennos$¢ drugiego cztowieka,

¢)zna mozliwo$¢ szukania pomocy w razie sytuacji kryzysowych, nieprzestrzegania praw dziecka

( zatacznik nr 2)

4. Metody pracy: burza mozgow, prezentacji, praca w grupach.

Temat: Jakie mam prawa jako dziecko?

Przebieg zajeé:

1. Zapoznanie uczniow z informacjami o Konwencji o Prawach dziecka i Prawami dziecka w zarysie.

2. Podziat na grupy:

a) analiza tekstu piosenki ‘Prawa dziecka” Matej Orkiestry Dni Naszych (zatgcznik nr 3), do
odstuchania i zobaczenia teledysk https://www.youtube.com/watch?v=SJgGFpxh6kY,

b) wybranie jednego z praw i wykonanie plakatu. Prace plastyczne moga zdobi¢ gazetki klasowe,
najlepszy plakat z klasy prosze dostarczy¢ do Marzeny Kozminskiej do 15 listopada 2017 r., do
godziny 12.00.


https://www.youtube.com/watch?v=SJgGFpxh6kY

Zalacznik nr 3

Tekst i akordy "Piosenki o prawach dziecka"
Na prosbe wielu rodzicéw, nauczycieli i dzieci.
Spiewajcie i grajcie gto$no 1 rado$nie!

Piosenka o prawach dziecka
Stowa i muzyka: Jerzy Kobylinski

Mam prawo zy¢ /a

Mam prawo by¢ sobg /d

Czuc¢ si¢ bezpiecznie, wolng by¢ osobg. /G/C/E7
Mam prawo kocha¢ i kochanym by¢ /a/ d

Nie mozna mnie krzywdzi¢, ponizac i bi¢. / G/C/E7

Dziecka prawa powazna sprawa /a/d/G/C/E7
Dziecka prawa to nie zabawa /a/d/G/C/E7

Moge si¢ Smiaé

Moze si¢ dzia¢ picknie

Pragne by¢ zdrowy, rosnag¢ w swoim tempie.
Mam prawo wybra¢ sam przyjaciét swych
Nie mozna mnie zmuszac¢ do uczynkéw ztych.

Mam prawo $nié

Mam prawo by¢ inny

Mogg byc¢ stabszy lecz nie czué si¢ winny.
Mam prawo $piewac gtosno kiedy chce
Mam prawo ptaka¢ cicho, gdy mi Zle.



Zalacznik nr 2
Gdzie szuka¢ pomocy

Jezeli kto$ naruszyt Twoje Prawa, powinienes to zglosi¢. Najlepiej porozmawiaj z rodzicami, szkolnym
pedagogiem lub wychowawca.

Jezeli nie chcesz, aby kto$ dowiedziat si¢ 0 Twoich problemach, mozesz zadzwoni¢ i anonimowo
porozmawiac z kim$, kto Ci pomoze.

Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka to telefon skierowany do wszystkich dzieci, ktore
potrzebuja pomocy. Jesli zadzwonisz pod ten numer, bedziesz mégl/mogta porozmawiac ze specjalista,
ktory postara Ci sie pomoc. Numer 0 800 12 12 12 jest bezptatny, jesli dzwonisz z telefonu stacjonarnego.
Telefon dziata od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:15-20:00*.

http://brpd.gov.pl/telefon-zaufania

NIEBEZPIECZNE SYTUACIE

Numer 112 to numer alarmowy, pod ktéry mozesz zadzwonié¢, gdy znajdziesz si¢ w niebezpiecznej
sytuacji. Zadzwon pod ten numer, jesli uwazasz, ze potrzebna jest interwencja policji, strazy pozarnej
lub pogotowia.

http://www.112.qov.pl/
OFIARY | SWIADKOWIE PRZEMOCY

Fundacja Dajemy Dzieciom Sile uruchomita bezptatny telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy. Jezeli
czujesz si¢ krzywdzony i potrzebujesz pomocy — mozesz zadzwoni¢ podnumer 116 111. Specjalisci
porozmawiajg Z Tobg 0 kazdym problemie, z ktérym nie potrafisz sobie poradzi¢ i udziela Ci pomocy.
Telefon dziata codziennie w godzinach 12:00 — 22:00*. Pytania mozesz tez zadawac przez strong
internetowa: www.116111.pl

http://fdds.pl/

Niebieska Linia to Ogélnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, ktore przeciwdziata
przemocy, dostarcza specjalistycznej pomocy psychologicznej i prawnej oraz prowadzi o$rodek dla os6b
dotknigtych przemoca. Jesli czujesz, ze zostates pokrzywdzony i nie wiesz, gdzie masz szuka¢ pomocy,
skontaktuj si¢ z Pogotowiem przez e-mail:pogotowie@niebieskalinia.pl lub skorzystaj z catodobowego
Ogolnopolskiego Telefonu dla Ofiar Przemocy w Rodzinie: 800 120 002.

http://www.niebieskalinia.pl/

Telefon 800 100 100 oferuje wsparcie i informacje rodzicom i nauczycielom, ktorych dzieci i podopieczni
s narazeni na klopoty zwigzane m.in. z przemocg online, seksualna, w szkole, z uzaleznieniami czy tez w
zwigzku z korzystaniem z nowych technologii, np. telefonow komérkowych. Pomoc jest bezptatna i
anonimowa; skontaktowa¢ si¢ mozna réwniez przez formularz http://800100100.pl/napisz lub piszac e-
mail na pomoc@800100100.pl

http://800100100.pl/

ZAGROZENIA | ZGLOSZENIA NIELEGALNYCH TRESCI W INTERNECIE
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Dyzurnet.pl to punkt kontaktowy, w ktorym mozesz zgltasza¢ informacje o wszystkich nielegalnych

i niepokojacych Cig tresciach znalezionych w Internecie. Jesli specjali$ci z dyzurnet.pl uznaja, ze znalezione
przez Ciebie tresci sg nielegalne — poinformuja 0 tym policje lub prokurature. Twoje zgloszenie moze by¢
anonimowe, to znaczy, ze nikt nie dowie si¢ 0 tym, ze to Ty zglosites nielegalne tresci. Nielegalne tresci
zgto$ za pomoca formularza internetowego: https://dyzurnet.pl/formularz.html. Mozesz takze napisa¢ maila
na adres:dyzurnet@dyzurnet.pl lub zadzwoni¢ pod catodobowy numer telefonu: 0 801 615 005. Koszt jak w
przypadku potaczenia lokalnego.

https://dyzurnet.pl/

Telefon 800 100 100 oferuje wsparcie i informacje rodzicom i nauczycielom, ktorych dzieci i podopieczni
sg narazeni na klopoty zwigzane m.in. z przemoca online, seksualng, w szkole, z uzaleznieniami czy tez w
zwiagzku z korzystaniem z nowych technologii, np. telefonow komérkowych. Pomoc jest bezptatna i
anonimowa; skontaktowa¢ si¢ mozna réwniez przez formularz http://800100100.pl/napisz lub piszac e-
mail na pomoc@800100100.pl

http://800100100.pl/

DZIECI UCHODZCOW LUB IMIGRANTOW

Fundacja Refugee.pl kontynuuje dziatalno$¢ prowadzong uprzednio przez Centrum Pomocy UchodZcom i
Repatriantom Polskiej Akcji Humanitarnej. Jesli jestes uchodzcg i potrzebujesz jakiejkolwiek pomocy,
wsparcia lub informacji, badz uwazasz, ze Twdj prawa sg tamane, zadzwon pod numer +48 22 121 20

00 lub napisz na info@refugee.pl

http://refugee.pl/

Helsinska Fundacja Praw Czlowieka zajmuje sie ochrona praw cztowieka; jesli uwazasz, ze Twoje prawa
sg tamane, pomocy udzielg Ci prawnicy z fundacji. Aby zapisa¢ si¢ na dyzur do prawnika, zadzwon pod nr
+ 48 22 556 44 68 (nr dla obywateli polskich) dostepny codziennie w godzinach 10:00-14:00. Jesli jeste$
cudzoziemcem, uzyskasz rowniez pomoc dotyczaca Twojego statusu pobytowego; zadzwon pod nr +48
22 556 44 66, napisz e-mail na adres refugees@hfhr.org.pl lub przyjdz bezposrednio do fundacji.
http://www.hfhr.pl/

Miedzynarodowa Organizacja ds. Migracji (IOM) - prowadzi szereg dziatan nakierowanych na
zwiekszanie $wiadomosci migrantow odnosnie ich praw i obowigzkéw w Polsce, a takze majacych na celu
przeciwdziatanie przejawom dyskryminacji i wyzyskowi migrantow na rynku pracy. Pod numerem
telefonu 22 490 20 44 cudzoziemcy w Polsce moga uzyskac informacje dotyczace praw i obowiazkéw w
kraju, w szczegdlnosci warunkow pobytu i pracy w Polsce. Telefon dziala od poniedziatku do piatku,
od 9.00 do 17.00.

Fundacja Ocalenie zapewnia bezptatng pomoc specjalistyczng dla cudzoziemcow, zajmuje si¢
poszanowaniem praw cztowieka oraz wspiera migrantow poszukujacych pomocy w integracji i
indywidualnym rozwoju. Jesli potrzebujesz pomocy w ktoryms z wymienionych obszarow, zadzwon pod nr
+48 22 828 04 50 (biuro czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00-19:00).

http://ocalenie.org.pl/

DZIECI NAJUBOZSZE

Caritas Polska jest organizacja, ktora moze Ci pomoc, jesli Twoi rodzice lub opiekunowie znalezli

si¢ W trudnej sytuacji finansowej. Moze sfinansowa¢ Twoje obiady w szkole, kupi¢ wyprawke do szkoty
badz dofinansowac wycieczkg¢klasowa. Caritas ma ponad czterdziesci placowek w catej Polsce. Mapg i
telefony kontaktowe do poszczegdlnych placowek znajdziesz tutaj: http://www.caritas.pl/szukam-pomocy/ .
Mozesz tez zadzwonié¢ pod jeden z numerow: +48 22 3348500, +48 22 3348585, lub skorzystac z
formularza:http://www.caritas.pl/kontakt/.

NARKOTYKI, UZALEZNIENIA

MONAR jest stowarzyszeniem, ktore niesie pomoc osobom uzaleznionym od narkotykow, zakazonym
wirusem HIV czy bezdomnym. Jesli Ty lub osoba z Twojego otoczenia ma podobny problem, skontaktuj sig
ze stowarzyszeniem piszac na adres pomoc@monar.org

http://www.monar.org/pl/

Ogolnopolski Telefon Zaufania Narkotyki — Narkomania, to numer, pod ktorym uzyskasz pomoc oraz
wsparcie, jesli Twoj problem (lub osoby z Twojego otoczenia) zwiagzany jest z narkotykami i uzaleznieniem
od narkotykow — zadzwon pod 801 199 990. Telefon jest czynny codzienne od 16:00 do 21:00*, optata
wynosi 35gr za cate potaczenie.
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http://www.kbpn.gov.pl/portal?id=111047

Stowarzyszenie KARAN udziela informacji, pomocy oraz wsparcia 0sobom uzaleznionym od narkotykow.
Jesli potrzebujesz takiej pomocy, zadzwon pod nr 800 120 289 od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00-
17:00.

http://karan.pl/index/?id=7bcdf75ad237b8e02e301f4091fb6bc8

POMOC OGOLNA

Komitet Ochrony Praw Dziecka udziela wszechstronnej pomocy i pomaga skontaktowacé si¢ z roznymi
specjalistami. Skorzystaj z formularza zamieszczonego na stronie:http://kopd.pl/kontakt/ekspert-on-line/ .
*Godziny dziatania telefonéw moga ulec zmianie.
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Zalacznik nr 1
PRAWA DZIECKA

DOKUMENTY MIEDZYNARODOWE OKRESLAJACE PRAWA DZIECKA

Pierwszym dokumentem mi¢dzynarodowym, ktory okreslat prawa dziecka byla Genewska
Deklaracja Praw Dziecka stworzona w 1924 roku przez Mig¢dzynarodowy Zwiagzek Pomocy Dzieciom, a
nastepnie przyjeta przez Lige Narodow.

Po II wojnie §wiatowej prawami dziecka zajeta si¢ Organizacja Narodow Zjednoczonych. W 1959
roku Zgromadzenie Ogdlne ONZ uchwalito Deklaracj¢ Praw Dziecka, w ktorej wyraznie poszerzono
katalog praw przystugujacych dzieciom na calym $wiecie.

Najwazniejszym dokumentem mi¢dzynarodowym, ktory okreS§la prawa dziecka jest
Konwencja o Prawach Dziecka uchwalona przez ONZ w 1989 roku. Nazywana jest Swiatowg
konstytucjg praw dziecka. Do 2002 roku Konwencje ratyfikowaty 192 panstwa (w tym Polska w roku 1991).

Konwencja o Prawach Dziecka ustanowila status dziecka oparty na nast¢pujacych zatozeniach:

1. Dziecko jest samodzielnym podmiotem, ale ze wzgledu na swoja niedojrzalo$¢ psychiczng i
fizyczna wymaga szczegolnej opieki i ochrony prawne;.

2.  Dziecko, jako istota ludzka, wymaga poszanowania jego tozsamosci, godnosci i prywatnosci.
3. Rodzina jest najlepszym $rodowiskiem wychowania dziecka.
4.  Panstwo ma wspieraé rodzine, a nie wyreczac ja w jej funkcjach.

Konwencja o Prawach Dziecka zawiera najszerszy katalog praw dzieci, ktory sformutowano kierujac
si¢ nastepujacymi zasadami:

1. Zasada dobra dziecka — oznacza, ze wszystkie dzialania muszg by¢é podejmowane
z uwzglednieniem najlepiej pojetego interesu dziecka.

2.  Zasada rdwnoS$ci — oznacza, ze wszystkie dzieci bez wzgledu na pochodzenie, pte¢, narodowosé
sa rowne wobec prawa.

3. Zasada poszanowania praw 1 odpowiedzialno$ci obojga rodzicow — oznacza, ze panstwo
respektuje autonomi¢ rodziny i ingeruje tylko w szczego6lnie uzasadnionych przypadkach, a odbywa
si¢ to wedtug okre§lonych procedur.

4.  Zasada pomocy panstwa — oznacza, ze panstwo zobowigzane jest do wspierania i zabezpieczenia
socjalnego rodzin potrzebujacych pomocy.

PRAWA DZIECKA ZAPISANE W KONWENCJI O PRAWACH DZIECKA PRZYJETEJ PRZEZ
ONZ W 1989 ROKU

Prawa i wolnosci osobiste:
O Prawo do zycia i rozwoju,

0 Prawo do tozsamosci 1 identyczno$ci (prawo do nazwiska, imienia, obywatelstwa, wiedzy o
wlasnym pochodzeniu),

0 Prawo do swobody mysli, sumienia i wyznania,

O Prawo do wyrazania wlasnych pogladow i wystepowania w sprawach dotyczacych dziecka, w
postgpowaniu administracyjnym i sgdowym,

O Prawo do wychowywania w rodzinie i kontaktow z rodzicami w przypadku rozlaczenia z nimi,

0 Prawo do wolnosci od przemocy fizycznej lub psychicznej, wyzysku, naduzy¢ seksualnych i

wszelkiego okrucienstwa,



O Prawo nierekrutowania do wojska ponizej 15 roku zycia.
Prawa socjalne:

0 Prawo do odpowiedniego standardu zycia,

0 Prawo do ochrony zycia,

0 Prawo do zabezpieczenia socjalnego,

0 Prawo do wypoczynku i czasu wolnego.
Prawa kulturalne:

0 Prawo do nauki,

O Prawo do korzystania z dobr kultury,

0 Prawo do informaciji,

0 Prawo do znajomosci swoich praw.
Prawa polityczne:

0 Prawo do stowarzyszania si¢ i zgromadzen w celach pokojowych.

DZIALANIE MIEDZYNARODOWE SLUZACE REALIZACJI PRAW DZIECKA

W 1995 roku Rada Europy opublikowata dokument pod nazwg Europejska strategia na rzecz dzieci,
ktéry okreslit modelowy zakres ochrony prawnej dziecka, jaki powinien obowigzywaé panstwa
cztonkowskie. Europejska strategi¢ na rzecz dzieci wyznaczaja nastepujace zasady:

1.  Dazieci jako obywatele dzisiejszych spoteczenstw maja prawa, ktore sg zasadnicze dla ochrony i
zabezpieczenia najlepszych warunkéw ich petlnego rozwoju,

2. Prawa te sg niepodwazalne i powszechne, przynaleza wszystkim dzieciom na §wiecie bez zadnej
dyskryminacji, bez wzgledu na ple¢, rase¢, niepelnosprawnosé, religie, status prawny, kulture.

3. Dzieci sa pelnoprawnymi obywatelami posiadajacymi prawa i odpowiedzialno$¢ (prawa osobiste,
prawa w rodzinie 1 spoteczenstwie).

4.  Poglady dzieci musza by¢ wystuchane i rozwazone w podejmowanych decyzjach, ktore dotycza
dzieci.

5. Najlepszy interes dzieci musi stanowi¢ wiodaca zasade wszystkich dziatan dotyczacych dzieci.

6. Ze wzgledow etycznych i praktycznych nalezy podja¢ takie dziatania, aby prawa dziecka byty
respektowane w calym $wiecie.

Powyzsze zasady byly podstawa do opracowania gléwnego dokumentu wydanego przez Rade
Europy 1 dotyczacego praw dziecka. Dokument nosi nazwe Europejska konwencja o wykonywaniu praw
dzieci 1 zostat przedstawiony panstwom w roku 1996. Polska ratyfikowata t¢ konwencj¢ w 1997 roku.

KONWENCJA
O PRAWACH DZIECKA

przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.
(Dz. U. z dnia 23 grudnia 1991 r.)
W imieniu Rzeczypospolitej Polskiej
PREZYDENT RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

podaje do powszechnej wiadomosci:



W dniu 20 listopada 1989 r. zostata przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
Konwencja o prawach dziecka w nast¢pujacym brzmieniu:

KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA
PREAMBULA
Panstwa-Strony niniejszej konwencji,

uwazajac, ze zgodnie z zasadami zawartymi w Karcie Narodow Zjednoczonych uznanie wrodzonej
godno$ci oraz rownych 1 niezbywalnych praw wszystkich cztonkéw rodziny ludzkiej jest podstawa
wolnosci, sprawiedliwosci oraz pokoju na swiecie,

majac na uwadze, ze ludy Narodow Zjednoczonych potwierdzity w Karcie swa wiar¢ w podstawowe prawa
cztowieka oraz w godnos$¢ 1 warto$¢ jednostki ludzkiej 1 postanowity sprzyja¢ postepowi spolecznemu oraz
osigganiu lepszego poziomu zycia w warunkach wiekszej wolnosci,

uznajac, ze Narody Zjednoczone w Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka oraz w Miedzynarodowych
Paktach Praw Czlowieka zgodzily si¢ i proklamowaly, iz kazdy cztowiek uprawniony jest do korzystania z
zawartych w nich praw i wolnos$ci, bez wzgledu na jakiekolwiek réznice wynikajace z przynalezno$ci
rasowej, koloru skory, pici, jezyka, religii, pogladow politycznych lub innych, narodowego lub spotecznego
pochodzenia, cenzusu majatkowego, urodzenia oraz jakichkolwiek innych,

przypominajac, ze w Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka Narody Zjednoczone proklamowaty, iz dzieci
majg prawo do szczegdlnej troski i pomocy,

wyrazajac przekonanie, ze rodzina jako podstawowa komorka spoleczenstwa oraz naturalne $rodowisko
rozwoju 1 dobra wszystkich jej cztonkéw, a w szczegdlnosci dzieci, powinna byé otoczona niezbedng
ochrong oraz wsparciem, aby mogla w pelnym zakresie wypelnia¢ swoje obowiazki w spoteczenstwie,

uznajac, ze dziecko dla pelnego i harmonijnego rozwoju swojej osobowosci powinno wychowywacé sie¢ w
srodowisku rodzinnym, w atmosferze szczg$cia, mito$ci i zrozumienia,

uwazajac, ze dziecko powinno by¢ w pelni przygotowane do zycia w spoleczenstwie jako indywidualnie
uksztattowana jednostka, wychowana w duchu ideatéw zawartych w Karcie Narodow Zjednoczonych, a w
szczegoOlnosci w duchu pokoju, godnosci, tolerancji, wolnosci, rownosci 1 solidarnosci,

majgc na uwadze, ze potrzeba otoczenia dziecka szczegodlng troska zostala wyrazona w Genewskiej
Deklaracji Praw Dziecka z 1924 r. oraz Deklaracji Praw Dziecka przyjetej przez Zgromadzenie Ogolne 20
listopada 1959 r. i uznanej w Ogolnej Deklaracji Praw Czlowieka, w Migdzynarodowym Pakcie Praw
Obywatelskich 1 Politycznych (w szczegolnos$ci w artykutach 23 1 24), w Miedzynarodowym Pakcie Praw
Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych (w szczeg6lnosci w artykule 10), jak réwniez w statutach i
stosownych dokumentach wyspecjalizowanych agencji i migdzynarodowych organizacji zajmujacych si¢
zapewnieniem dobrobytu dzieciom,

majac na uwadze, ze - jak wskazano w Deklaracji Praw Dziecka - "dziecko, z uwagi na swojg niedojrzatos¢
fizyczng oraz umystowa, wymaga szczegodlnej opieki i troski, w tym witasciwej ochrony prawnej, zarowno
przed, jak i po urodzeniu®,

przypominajac postanowienia Deklaracji Zasad Spotecznych i Prawnych odnoszacych si¢ do ochrony i
dobra dziecka, ze szczegdlnym odniesieniem do umieszczania w rodzinie zastgpczej oraz adopcji w
wymiarze krajowym i migdzynarodowym, podstawowe minimum zasad Narodéw Zjednoczonych odnos$nie



do wymierzania sprawiedliwosci wobec nieletnich ("Zasady Pekinskie") oraz Deklaracj¢ o ochronie kobiet 1
dzieci w sytuacjach nadzwyczajnych i w czasie konfliktoéw zbrojnych,

uznajac, ze we wszystkich krajach §wiata sg dzieci zyjace w wyjatkowo trudnych warunkach i ze wymagaja
one szczegolnej troski,

biorgc w nalezyty sposob pod uwage znaczenie tradycji i wartosci kulturowych kazdego narodu dla ochrony
I harmonijnego rozwoju dziecka,

uznajagc wage miedzynarodowej wspolpracy dla poprawy warunkéw zycia dzieci w kazdym kraju,
szczegollnie w krajach rozwijajacych sie.



